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«Glaube (er-)leben»

Glaube muss gelebt und erlebt werden. Deshalb bieten wir ab der Oberstufe im
Religionsunterricht Ateliers an. Statt wochentlicher Unterrichtsstunden machen wir
uns mit dir in Ateliers auf den Weg. Wir wollen miteinander etwas erleben - durch
Begegnungen mit spannenden Personlichkeiten, durch die Auseinandersetzung mit
heiligen Orten; aber auch indem wir uns mit Themen des Glaubens und des Lebens

auseinandersetzen. Weil Glaube immer zuerst mit mir selbst etwas zu tun hat, geben wir
dir die Freiheit, dein Programm ganz individuell zu gestalten.

Du kannst dein ganz persoénliches Programm zusammenstellen - je nach Interesse,
verflgbarer Zeit und deinen Fahigkeiten.

«Du gehst nicht mehr in Hiinenberg in die Schule?»
Kein Problem: Auch du darfst dich gerne t|3eihden Ateliers anmelden, wie es dir zeitlich
moglich ist.



«Die Anmeldung»

Melde dich gleich fur deine Favoriten-Ateliers an!
Anmeldeschluss: 5. September 2026.

So funktioniert's:

1.

FUr jedes ausgewahlte Atelier musst du dich einzeln anmelden. Nutze dafur eine
der folgenden Méglichkeiten:

QR-Code: Scanne den QR-Code bei jedem Atelier, um direkt auf unsere Website zu
gelangen. Dort findest du den Button ,Anmeldung".

Website: www.pfarrei-huenenberg.ch/oberstufenanlaesse, suche deine Ateliers aus
und melde dich Uber den Button ,Anmeldung” an.

Tipp: Viele Ateliers brauchen eine Mindestteilnehmerzahl. Sprich dich mit deinen
Freunden ab, damit dein Wunschatelier auch zustande kommt.

. Zu wenige Teilnehmende: In diesem Fall kann ein Atelier abgesagt werden. Du wirst

nach Ablauf der Anmeldefrist dartber informiert und wahlst ein anderes Atelier.

Verbindliche Anmeldung: Deine Anmeldung ist verbindlich. Jede Anmeldung wird
dir direkt per Mail bestatigt. Nach Abschluss des Anmeldeprozesses erhaltst du eine
schriftliche Bestatigung mit der Ubersicht der von dir gebuchten Ateliers.

Bei kurzfristiger Abmeldung laden wir dich fur ein anderes Atelier ein. Wir erlauben
uns, die entstandenen Kosten (OV-Billette oder andere Ausgaben) in Rechnung zu
stellen.

Erinnerungsmail: Spatestens eine Woche vor deinem Atelier erhaltst du von uns
eine E-Mail mit den detaillierten Informationen.
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«Was wir von dir erwarten«

e Bei Krankheit informiere uns frihzeitig telefonisch oder per Mail. Eventuelle Kosten fUr
bereits gebuchte Reisen mussen Ubernommen werden.

e Es warten spannende Ateliers auf dich. Wir setzen dein personliches Interesse und
deine Bereitschaft voraus, dich aktiv und mit Freude an den von dir gewahlten Ateliers
zU beteiligen.

«Dispensierung vom Religionsunterricht»

e Der Religionsunterricht an der Oberstufe ist die Fortsetzung des Unterrichts der
Primarschule. Eine Dispensierung muss bis am 5. September 2026 schriftlich von
deinen Eltern an andrea.huber@pfarrei-huenenberg.ch mitgeteilt werden.

e Nach einer Dispensation erhaltst du keine Einladungen mehr zum
Oberstufenunterricht. Naturlich bist du jederzeit herzlich eingeladen, dich wieder bei
uns zu melden und neu einzusteigen.

«Wichtige Information fur alle Anlasse»:
Die Versicherung bei allen Anldssen ist Sache der Teilnehmenden.

Fur alle Jugendliche, welche in die Oberstufe in Hinenberg gehen: Wenn du im
Zeugnis ein «besucht» eingetragen haben mdchtest, musst du mindestens ein Atelier
besuchen.

Und nun suche dir deine Ateliers aus, die dich ansprechen und dich interessieren.



Sei auch du dabeil!
Wir freuen uns auf dich.

Bei Fragen sind wir flr dich da!

E-Mail: os@pfarrei-huenenberg.ch

Alle Infos auf einen Blick:

www.pfarrei-huenenberg.ch/schulpastoral-oberstufe

Kath. Pfarrei Heilig Geist
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BILDQUELLE: KLOSTER HEILIGKREUZ

Kloster? Vielleicht denkst du dabei an Stille, alte Mauern und ein Leben voller Regeln.
Aber stimmt dieses Bild Uberhaupt?

Was passiert eigentlich den ganzen Tag hinter dicken Klostermauern? Gibt es dort
WLAN? Muss man den ganzen Tag schweigen? Und warum entscheidet sich heute je-
mand freiwillig fir ein Leben im Kloster?

Wir finden es heraus!

Gemeinsam schwingen wir uns aufs Velo und besuchen das Kloster Heiligkreuz in Lin-
dencham. Dort treffen wir Sr. Mattia. Sie erzahlt uns von ihrem Alltag, ihrem Glauben und
davon, warum sie diesen besonderen Lebensweg gewahlt hat. Naturlich hast du auch die

Gelegenheit, deine eigenen Fragen zu stellen und einen Einblick ins Kloster gewinnen.

Komm mit und entdecke eine Welt, die anders ist, als du vielleicht denkst. Stelle deine

Fragen, lerne einen besonderen Lebensweg kennen und lass dich Uberraschen.

Mittwoch, 30. September 2026

13.30 bis 16.30 Uhr

Pfarreiheim Hunenberg

Mitbringen: Velo, Helm, dem Wetter angepasste Kleidung,
Trinkflasche

Mindestens 2 Personen
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Andy Koch, die Pfeife, steht seit seinem 12. Lebensjahr als Eishockey-Schiedsrichter auf
dem Eis. In all den Jahren musste er unzahlige Entscheidungen treffen - und ja, er hat auch
viele Fehler gemacht. Aber genau diese Fehler haben ihn starker gemacht.

Kennst du das Gefluhl, Angst zu haben, etwas falsch zu machen? Oder den Druck, immer
alles perfekt machen zu muissen? Genau darum geht es an diesem Nachmittag.

Andy zeigt dir, warum Fehler kein Weltuntergang sind, wie du selbstbewusster Entschei-
dungen treffen kannst und weshalb du dich nicht standig mit anderen vergleichen musst.

Du erfahrst, wie du mehr Vertrauen in dich selbst gewinnst und warum du dich nicht ver-
stellen musst, um dazuzugehoren.
Ein Vortrag, der dich zum Nachdenken bringt, dir Mut macht und zeigt: Du bist genau rich-
tig, so wie du bist. Das solltest du nicht verpassen!

Mittwoch, 25. November 2026

13.30 bis 15.30 Uhr

Pfarreiheim Hinenberg

Mitbringen: nichts

Mindestens 7 Personen
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DIE GASSEN- & \
CUCHE
LUZERN

Manchmal lauft im Leben nicht alles rund. Stress zu Hause, Geldsorgen in der Familie,
Suchtprobleme oder der Verlust eines geliebten Menschen - solche Krisen kdnnen ext-
rem belasten.

In diesem Atelier triffst du Valentin Beck im Pfarreiheim in Hinenberg. Er wird uns von
seiner Arbeit in und rund um die GassenkUche Luzern erzahlen.

In der GassenkUche hilft er Menschen, denen es schlecht geht: Stress zu Hause, Geld-
sorgen in der Familie, Probleme mit Sucht, oder der Verlust von geliebten Menschen. Er
begleitet sie im Alltag, in Krisen- und Trauersituationen und bei den Fragen, die ihnen
wichtig sind. Er schaut genau hin, was sie brauchen.

Egal, woran sie glauben oder welche Religion sie haben - das spielt fur ihn keine Rolle.
Sein Ziel ist, dass die Menschen stolz auf sich bleiben konnen und Kraft in ihrem eigenen
Glauben oder in ihren eigenen Gedanken finden. Lass dich inspirieren von einem Men-
schen, der durch seine Arbeit, den Alltag vieler Menschen verdndert.

Mittwoch, 24. Februar 2027

13.30 bis 15.30 Uhr

Pfarreiheim Hunenberg

Mitbringen: nichts

Mindestens 5 Personen
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BILDQUELLE: UNSPLASH

Seit mehr als 600 Jahren machen sich Menschen aus dem Kanton Zug an Auffahrt auf den
Weg nach Einsiedeln. Jetzt bist du dran!

Wir fahren frih am Morgen nach Zug und machen uns von dort aus gemeinsam auf den
Weg. Wahrend um uns herum ein neuer Tag erwacht, fUhrt unsere Wanderung durch die
Natur Richtung Einsiedeln.

Unterwegs erwarten dich spannende Gesprache, besondere Momente der Gemeinschaft

und die einmalige Stimmung einer Pilgerwanderung.

In Einsiedeln angekommen, geniessen wir ein wohlverdientes Picknick. Danach erleben wir
gemeinsam den Pilgergottesdienst, bevor wir mit dem OV zurlck nach Hause fahren. Komm
mit, schnUr deine Wanderschuhe und erlebe die Zuger Landeswallfahrt einmal selbst!

Donnerstag, 6. Mai 202/

4.30 bis 18.00 Uhr

Pfarreiheim Hinenberg

Mitbringen: Picknick, Trinkflasche, Wander- oder Trekkingschuhe, dem
Wetter angepasste Kleider (das Atelier findet bei JEDEM Wetter statt),
OV-Verglnstigungen
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Mindestens 2 Personen






